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COMMUNIQUE DE PRESSE

Le Comité Olympique et Sportif organise le SAMEDI 13 AVRIL, une journée de formation
diplomante: PSC1 PREVENTION ET SECOURS CIVIQUES DE NIVEAU 1.

Objectif :
Acquérir les connaissances nécessaires a la bonne exécution des gestes de premiers secours destinés
a préserver I'intégrité physique d’une victime en attendant I’arrivée des secours extérieurs.
- Protection
- Alerte
- Lavictime s’étouffe
- Saignements abondants
- Lavictime est inconsciente et respire
- Lavictime ne respire pas - Défibrillateur
- Les malaises
- Lavictime se plaint aprés un traumatisme :
- les brulures
- les plaies graves
- les traumatismes des os
- Synthése

Durée de la formation: 8h00, 8h30-12h30, 13h30-17h30.
Lieu: CDOS, 9 rue André Fourcade 65 000 TARBES.

Tarif de la formation:

- 20€ pour les salariés, les dirigeants bénévoles et les bénévoles occasionnels
- 30€ pour les personnes en service civique et stagiaires

- 50€ pour les fonctionnaires, agents publics et autres catégories

Le reglement doit étre envoyé une semaine au plus tard avant le début de la formation, en
précisant le numéro de la formation (n°37), a I'adresse suivante :

"CROS OCCITANIE

Maison Régionale des Sports
1039, Rue Georges Mélies

CS 37093

34967 MONTPELLIER Cedex 2"

Tarif repas: 20€ chéeque a envoyé au CDOS 65, 9 rue André Fourcade 65 000 TARBES.
Inscription:

En ligne sur notre site : http://hautespyrenees.franceolympique.com
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