




 
La 24ème Semaine du Goût 

 
 
 
Sous le Haut Patronage du ministère de l’Agriculture, de l’Agroalimentaire et de la 
Forêt et du ministère de l’Education Nationale, la 24ème Semaine du Goût aura lieu 
du 14 au 20 octobre 2013.  
 
La Semaine du Goût réunit et fédère chaque année une multitude de talents pour 
inciter tous les publics à éveiller leur goût et vivre une expérience savoureuse.  
Cet événement, devenu incontournable, promeut l’éducation au goût et l’expertise 
des chefs et artisans de France, afin de valoriser le patrimoine alimentaire français, 
de la terre à l’assiette.  
 
 
8 enfants sur 10 ne savent pas reconnaître une betterave …  
 
L’action de la Semaine du Goût est d’autant plus importante que l’Association Santé 
Environnement France (Asef) vient de publier une étude sur les enfants et 
l’alimentation, dans laquelle apparaît que 87% des enfants de 8 à 12 ans ne 
reconnaissent pas une betterave ou que près de 30% ne savent pas que les pommes 
de terre sont à l'origine des frites, ni de quoi sont faits les beignets de poulet, les 
chips ou encore le jambon… l’Asef, en mettant en lumière ces résultats 
préoccupants, lance un appel à une campagne de sensibilisation auprès des 
familles, à laquelle s’associe la Semaine du Goût.  
 
Passage incontournable du goût, les halles et marchés valorisent les produits frais 
et, cette année, les commerçants de la Halle Brauhauban se sont mobilisés en 
partenariat avec la Mairie de Tarbes, l’Office du Commerce, de l’Artisanat et des 
Services de Tarbes, l’association des Tables du Lys Bigourdan, la Ligue contre le 
cancer, Interfel, et la Chambre de Commerce et d’Industrie Tarbes et Hautes-
Pyrénées pour vous proposer : 
 

 
« La Semaine du Goût » sous la Halle BRAUHAUBAN 

Du mardi 15 au vendredi 18 octobre 2013 
 
Les enfants seront les premiers à la fête puisque près de 200 écoliers sont 

attendus sous la halle pour participer aux leçons de goût animées par les chefs 
cuisinier des Tables du Lys Bigourdan et les commerçants. 

  
Les plus grands ne sont pas oubliés puisque les commerçants proposeront des 
dégustations et ils pourront participer aux différents ateliers du goût prévus le 
mercredi 16 octobre. 
 
Rendez-vous donc, du 15 au 18 octobre à la Halle Bauhauban. 
 
 
               Gourmandisement vôtre, 
 
      Antoine Sanz, Eric Lacaze-Rusque 
        Co-Présidents de l’association  

   des commerçants de la Halle Brauhauban 
 
 



 
 

 

« Le programme » 
 
Mardi 15 Octobre          Nombreuses dégustations  
 
 Leçons du goût pour les CM1 et CM2 : parcours « à 

la découverte des produits » 
 
 L’atelier des fruits et légumes animé par Laetitia 

Adenot, diététicienne INTERFEL et la Ligue contre 
le Cancer 

 
 
Mercredi 16 Octobre 
 

Les Ateliers Gourmands 
 
Animés par les chefs des Tables du Lys Bigourdan et les 
commerçants de la Halle 
 
 

Etal 36 : Spoon de pétoncles à la gelée de thé fumé 

                Tiramisu au thé Matcha 

Pyrénées Marées : recettes autour des moules 

Ets Gaye : Canapé de cailles aux  raisins 

                     Carpaccio de poulet 

Boucherie Raulin : Carpaccio de bœuf 

Fleurs en Scène : Des fleurs dans votre assiette 

Aux Délices des Petits Anges : Autour du chocolat 

Champi Frais : Autour du gaspacho 
 
 
Jeudi 17  Octobre          Nombreuses dégustations  
 
 Leçons du goût pour les CM1 et CM2: parcours « à la 

découverte des produits » 
 
 L’atelier des fruits et légumes animé par la Ligue 

contre le Cancer 
 
 
Vendredi 18 Octobre   Nombreuses dégustations  
 
 Leçons du goût pour les CM1 et CM2 : parcours « à 

la découverte des produits » 
 
 L’atelier des fruits et légumes animé par la Ligue 

contre le Cancer 


