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Développement d’une activité d’Allergologie
sur la Clinique médicale et cardiologique d’Aressy

La Clinique médicale et cardiologique d’Aressy, un établissement ELSAN, développe à partir du 15
janvier 2024 une activité d’allergologie avec l’arrivée d’un nouveau praticien ; Le docteur Michel
PIOT, Médecin Allergologue.
Cette offre de soins qui renforce le projet médical de l’établissement, est proposée en consultations
et en hospitalisation de jour.

La clinique d’Aressy accueille 1 médecin Allergologue.

Le docteur Michel PIOT, Médecin Allergologue exercera son activité au sein de la clinique médicale et

cardiologique d’Aressy à partir du 15 janvier 2024.

Le développement de cette offre de soins permettra de compléter le projet médical de l’établissement.

Une prise en charge globale des patients en consultation et en

hospitalisation de jour

Le parcours de soins des patients sera défini en consultation externe.

Une prise en charge en hospitalisation de jour sera proposée aux patients enfants et adultes nécessitant

une prise en charge multidisciplinaire personnalisée (kinésithérapeute, diététicienne, infirmièr(e), etc.).

Les pathologies prises en charge par le docteur Piot sont :

● Tests d’allergies,
● Désensibilisation,
● Allergies respiratoires,
● Allergies alimentaires
● Suivi d’allergologie,
● etc.

Médecine : Cardiologie, Angiologie, Diabétologie, Endocrinologie, Pneumologie, Néphrologie, Neurologie, Unité surveillance continue
Rééducation : Parcours Insuffisance Cardiaque, Parcours Rééducation cardio vasculaire, Parcours Rééducation pulmonaire,

Unité de sevrage tabagique en ambulatoire, centre du sommeil
Plateau technique : Cardiologie interventionnelle (Hémodynamique, Rythmologie, Angioplastie et Endoscopie).

Unité de Soins Intensifs Cardiologiques, Prise en charge des urgences cardiologiques 24/24h ; 7/7j
Centre de radiologie doté d’un scanner / Laboratoire de biologie
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La prise en charge des allergies nécessite une organisation de l’offre de soins permettant une
évaluation adaptée de la situation et une orientation vers un parcours de soins personnalisé tenant
compte des spécificités cliniques, de la sévérité et du degré d’urgence des manifestations allergiques
présentées, a fortiori dans les formes sévères.

Le développement de ce parcours patient en allergologie a pour ambition de proposer des soins

humains, de qualité et innovants permettant de répondre à un besoin de la population du territoire

Béarn Bigorre.

Pour Sabine Borali, directrice de l’établissement « Nous avons souhaité que notre approche médicale
soit résolument multidisciplinaire pour proposer une prise en charge globale du patient et trouver ainsi
des solutions durables et adaptées ».

L’allergologie en France, quelques chiffres 2020

L’allergie constitue un enjeu majeur de santé publique : on estime aujourd’hui qu’elle touche 25 % à
30 % de la population française. Les prévalences des allergies ont augmenté ces dernières décennies
en lien avec l’évolution des modes de vie et l’exposition environnementale. L’allergie concerne tant
l’adulte que l’enfant dans des formes peu sévères à sévères et/ou complexes.

Aujourd’hui, la prévalence de la dermatite atopique est évaluée à 15–20%, celle de l’asthme à
7–10 %, celle de la rhinite et de la conjonctivite allergique autour de 15–20%. La prévalence
des allergies alimentaires oscillerait entre 2% chez l’adulte et 5% chez les enfants. 

Sources : INSERM et Société Française d’Allergologie

 À la presse : La Direction de la Clinique Médicale et Cardiologique d’Aressy ainsi que le docteur

Michel PIOT se tiennent à votre disposition pour vous accueillir au sein de l’établissement et vous

présenter cette nouvelle offre de soin.
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