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HARMONIE MUTUELLE ACCOMPAGNE JEREMIE SOULERE,
MILITAIRE BLESSE EN MISSION AU MALI, DANS SA TRAVERSEE DES PYRENEES.

RDV LES 11 ET 12 JUILLET A SAINT-LARY SOULAN

Hautes-Pyrénées, le 05 juillet 2021 — Harmonie Mutuelle s’engage aupres des acteurs du handisport pour changer le regard
de la société sur le handicap, promouvoir I'inclusion et le rebond. A ce titre, la 1% mutuelle santé de France est partenaire
de I’évéenement La 48, qui organise la traversée des Pyrénées de Jérémie Soulére, un militaire blessé lors d'une intervention
de maintenance sur un véhicule blindé.

L’occasion pour Harmonie mutuelle de proposer des ateliers de prévention le lundi 12 juillet a Saint-Lary Soulan (65).

» JEREMIE SOULERE MILITAIRE BLESSE EN MISSION AU MALI

Jérémie Soulére, originaire de Grust dans les Hautes-Pyrénées est militaire. Il a gravement été touché a I'ceil lors d’une
opération au Mali, le 10 mai 2020. Aujourd’hui, il se bat pour se reconstruire et retrouver sa vie d’avant.

En effet, le sportif aguerri et passionné par les sommets, se lance le challenge de traverser les Pyrénées par le GR10 en 48
jours. Il souhaite relever ce défi afin de sensibiliser I’opinion publique sur ces femmes et ces hommes militaires blessés
physiquement et psychologiquement, qui devraient étre soutenus a la hauteur de leur engagement et de leurs valeurs.
Mais c’est aussi dans un objectif plus personnel qu’il effectue cette traversée : se reconstruire.

Motivé et déterminé, Jérémie effectuera ce défi accompagné par des coéquipiers de son régiment qui se relaieront a ses
cOtés pour participer a cette aventure montagnarde extréme.

) J HARMONIE MUTUELLE PARTENAIRE DE LA 48

Les équipes et les élus d’"Harmonie Mutuelle se mobilisent autour du projet de Jérémie | U Harmonie mutue le
o LVYyV

Soulére, qui est parti d’'Hendaye le 23 juin dernier, journée nationale d’hommage aux
blessés de I'armée de Terre (JNBAT). Cette aventure humaine et sportive le conduira,
apres 42 étapes, a Banyuls-sur-Mer le 11 ao(t, aprées 48 jours de défi sportif.

Lien Facebook pour suivre le parcours de

Jérémie : https://www.facebook.com/la48Pyrenees/

Harmonie mutuelle soutient cet événement : ses collaborateurs et élus seront présents
les dimanche 11 et lundi 12 juillet lors du passage de Jérémie a Saint-Lary Soulan. lls
invitent les habitants et vacanciers a venir a la rencontre de Jérémie lors de ces deux
journées :

Le départ de Jérémie Soulére
d’Hendaye (64) le 23 juin 2021


https://www.facebook.com/la48Pyrenees/

e Dimanche 11 juillet : sur le sentier du GR10 a la rencontre de Jérémie et de ses coéquipiers

Le parcours débutera au lac d’Aumar a 2193 m d’altitude. L’objectif est
d’arriver au col de Madamete a 2 509 m d’altitude, qui offre une vue
imprenable sur le massif du Néouvielle et sur le Pic du Midi. Le
dénivelé positif est de 316m et le temps de montée est estimé a 1h30.
Le terrain est un sentier bien marqué, avec parfois quelques rochers
stables et sans difficulté.
L'itinéraire longera le lac d’Aubert, le lacd’Aumar et le Gourg de Rabas,
avant d’accéder au col. Des pauses pourront se faire a proximité des
lacs.
A partir du col, des variantes pourront étre proposées a ceux qui le
souhaitent, en particulier I'ascension du pic de Madameéte a 2657 m.

Lac d’Aumar pour une vue panoramique sur le secteur.

La redescente se fera par le méme itinéraire.

Le point de rendez-vous s’effectuera au Parking du lac d’OREDON le dimanche 11 juillet a 9h30. Pour s’y rendre, il faut
Prendre la vallée d’Aure jusqu’a SAINT LARY SOULAN par la D929. A SAINT LARY SOULAN poursuivre sur la D929 en direction
d’ARAGNOUET. A FABIAN, devant le Relais du Néouvielle, prendre a droite direction OREDON par la route des lacs, en
poursuivant sur la D929. A 9 kms environ sur la D929, prendre a droite par la D177 pour arriver a OREDON. Passer sur le
barrage en voiture et se garer sur le parking. De |3, une navette obligatoire vous déposera au lac d’Aumar, départ de la
randonnée.
Pour tous renseignements sur place :
Christine VAZQUEZ — tél : 06.72.58.90.09

e Lundi 12 juillet : des animations de prévention santé

Le lendemain lundi 12 juillet : des animations de prévention santé seront proposées par Harmonie Mutuelle sur le parking
du téléphérique. Au programme : prévention solaire, sensibilisation a la maladie de Lyme assurée par I'association France
Lyme, secours et sécurité en montagne expliqués par les CRS Pyrénées, ou encore alimentation et hydratation en
montagne par I’Office Départemental des Sports de Tarbes.
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Pour répondre aux nouveaux enjeux de protection sociale, Harmonie Mutuelle affirme que seul le pouvoir du collectif
peut apporter des réponses efficaces notamment pour lutter contre les fractures sociales et territoriales.

Harmonie Mutuelle, membre fondateur du Groupe VYV, propose et invente des solutions de solidarité qui donnent a
chacun les moyens d’étre acteur de sa santé et de la société. Une société qu’Harmonie Mutuelle veut plus inclusive,
plus équitable et plus solidaire.

Acteur majeur du mutualisme en France, Harmonie Mutuelle s’engage aux cOtés de plus de 65 000 entreprises et des
entrepreneurs qui veulent agir dans l'intérét collectif et les accompagne dans la protection et le développement de
leur capital humain. Nos offres assurantielles (en santé, prévoyance, épargne-retraite...) sont amplifiées par la création
de lien social et la mise en relation avec des pairs, des experts et des partenaires.

Acteur du temps-long et des transformations sociales et écologiques, Harmonie Mutuelle protége 5 millions de
personnes et s’attache a gérer un systéme de redistribution financiére (sous forme de prestations santé et de
placements alimentant I'économie réelle notamment) et a réaliser des investissements (fonds d’amorgage, fonds
capital développement) pour mettre en place des solutions digitales et technologiques santé.

L’engagement de nos 2 200 représentants élus, I'implication de nos 4 978 salariés, la pertinence de notre modele et la
puissance du Groupe VYV sont autant de forces sur lesquelles nous nous appuyons au quotidien au cceur des territoires
et des réseaux locaux, aux cOtés des professionnels de santé et des partenaires économiques et sociaux.

Harmonie Mutuelle, Avancons collectif

Harmoniemutuelle.fr OO0@0



http://www.harmoniemutuelle.fr/
https://www.linkedin.com/company/harmoniemutuelle/
https://twitter.com/hmutuelle
https://www.facebook.com/harmoniemutuelle/
https://www.instagram.com/harmoniemutuelle/?hl=fr
https://www.youtube.com/user/HarmonieMutuelle
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Le Groupe VYV, entrepreneur du mieux-vivre

Le Groupe VYV est le 1¢" acteur mutualiste de santé et de protection social en France. Autour de ses 4 métiers (Mutuelle
et assurance, Services et assistance, Soins et accompagnement, Habitat et logement social), le Groupe VYV développe
des offres completes et personnalisées pour accompagner et protéger tous les individus tout au long de la vie.

Le Groupe VYV ceuvre au quotidien pour étre utile a tous et a chacun : prés de 11 millions de personnes protégées, 69 000
entreprises clientes en santé et en prévoyance et plus de 26 000 collectivités territoriales.

En 2020, le chiffre d’affaires du groupe est de 9,7 milliards d’euros. L’activité assurance représente 7,7 milliards d’euros
dont 5,6 milliards d’euros de cotisations santé et 1,4 milliard d’euros de cotisations prévoyance. L'offre de soins et
d’accompagnement, organisée autour des podles soins, produits et services et accompagnement et de ses 1 400
établissements de soins et de services, génere un chiffre d’affaires de 1,9 milliard d’euros.

Acteur engagé, avec prés de 45 000 collaborateurs et 10 000 élus, dont prés de 2 600 délégués, le Groupe VYV innove et
anticipe pour construire une société plus équitable.

www.groupe-vyv.fr

CONTACTS PRESSE HARMONIE MUTUELLE REGION SUD-OQUEST

Florence Millet - 06 62 01 77 61 - florence@millet-rp.fr

Isabelle Lhomme - 06 85 31 22 21 - isabelle.lhomme®@harmonie-mutuelle.fr

Cyrielle Entraygues - 06 31 12 79 64 - cyrielle.entraygues@harmonie-mutuelle.fr

Harmonie Mutuelle, mutuelle soumise aux dispositions du livre Il du Code de la mutualité, immatriculée au répertoire Sirene

() MUTUALITE sous le numéro Siren 538 518 473. Numéro LEI 969500JLUSZH89GATDS7. Siege social : 143, rue Blomet - 75015 Paris.
MEMBRE DE LA FRANGA'SE



http://www.groupe-vyv.fr/

