
L’AOC Barèges-Gavarnie en fête ! 
 
 
Pour la deuxième année consécutive, les éleveurs-bergers de l’AOC Barèges-
Gavarnie s’associent à l’Office du Tourisme de Barèges pour fêter ce produit 
d’exception ! 

 
Venez à leur rencontre les samedi 5 juin 2010 et mardi 21 juillet 2010 à Barèges : 
une occasion unique de découvrir leur métier tout en dégustant une grillade d’AOC 

Barèges-Gavarnie ! 
 
Au programme du 5 juin :  
De 14h30 à 17h00 : découverte d’un troupeau AOC Barèges-Gavarnie sur l’estive de la 
Gaubie et des Coueylas – RDV à 14h00 à La Gaubie 
 
A partir de 17h00 sur la place du cinéma à Barèges : exposition-conférence sur la race 
barégeoise et le savoir-faire des bergers 
 
A partir de 19h30 : repas à partir de 10 € (grillade d’AOC Barèges-Gavarnie et Haricots 
Tarbais Label Rouge, fromage, dessert et café) 
 
Renseignements et inscriptions à l’Office du Tourisme de Barèges : 05.62.92.16.00 – 
www.grand-tourmalet.com 
 
Au programme du 21 juillet : 
De 12h00 à 18h00 : grillades à emporter 
A partir de 19h30 : repas 
Tout l’après-midi : exposition sur le thème de l’économie montagnarde et rencontre des 
bergers. 
 
 
 

 



L’AOC BAREGES-GAVARNIE EN QUELQUES MOTS 
 
Première AOC ovine en France (reconnue en 2003), elle est toujours la seule aujourd’hui en 
mouton. Cette production d’exception valorise à la fois : 

- un territoire : le Pays Toy, 
- une race rustique et locale : la Barégeoise, 
- un savoir-faire ancestral : la production du doublon, le mâle castré âgé de 18 mois 

minimum. 
 
L’hiver en bergerie, les animaux sont nourris avec les fourrages récoltés l’été sur la zone. Aux 
intersaisons, les éleveurs les mènent sur les zones intermédiaires, où ils pâturent la jeune 
herbe du printemps et la repousse de l’automne. L’été, les brebis sont en totale liberté en 
estive et se nourrissent de l’herbe des montagnes. 
Enfin, c’est dans l’assiette que se retrouveront ensuite concentrés tous les parfums de la 
montagne. Une viande tendre et persillée, aromatique, qui ne se retrouve qu’ici ! 
 
Pour tout complément d’informations, retrouvez-nous sur notre site : www.aoc-bareges-
gavarnie.com.  
 
 
 
 
 

 


