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Printemps 2018

l Végétarien  /  s  Sans gluten   /  ★  Sans Lactose        (Une liste des allergènes présents dans les plats est disponible sur demande).       Origine des Viandes FRANCE, UE, NZ

Taxes et service compris.
Service 7jours/7 - de 12H à 15h et de 19h à 23h.

MENU AU FIL DU PRINTEMPS   31 €
Soupe d’asperge verte, croûtons, popcorn
Ou terrine de tête de veau, sucrine, gribiche
---------------------------------------------------------------------
Filets de perche aux fèves et thym citron
Ou navarin d’agneau, Semoule, Raisins Secs, Menthe
---------------------------------------------------------------------
Tarte meringuée citron
Ou coulant valrhona, sorbet basilic

PICOTI - PICOTA  À L’APÈRO, À PARTAGER 

Mon Pâté de Campagne à 4 Temps....................................................................................7 € ★
Ma Boîte de Sardines Millésimées, Beurre ½ sel..........9 €
Jambon Noir de Bigorre,
Pain de Verre, ail tomate.....................................................................................................10 € ★
Légumes Cru/Cuit, Aïoli........................................................................................................8 € l 

POUR DÉBUTER 
Œuf - Parfait
Carbonara, Coquillette, Truffe...................................12 €
Salade - Pommes de terre
Hareng, Moutarde à l’ancienne............................10 € s
Soupe - Argenteuil
Asperge Verte,
Croûtons, Popcorn...................................................................9 € l 
Terrine - Tête de Veau
Gribiche, Sucrine...................................................................12 € s ★

INCONTOURNABLE 
Asperges vertes,
Sauce mousseline................................16 € s

Tartare de Bœuf Charolais,
Pommes allumettes,
Laitue......................................................................22 € s ★

CASSOULET fait maison
de Carcassonne
à Tarbes..........................................................21 €

CÔTE de Porc
noir de Bigorre,
Charcutière,
Grenaille,
Ail rose...................22 € s

FROMAGES
Mon plateau de fromages frais et affinés
des Pyrénées.......................................................................................................................................................10 € l s

MENU ENFANT       9 €
Plat, Légumes, Dessert, Boisson au choix

MENU     17.50 €
AU FIL DU TEMPS

Au déjeuner uniquement
DU LUNDI AU SAMEDI,

Hors Jours Fériés

Entrée + Plat + Dessert

DANS L’EAU 
De mer - Bar

Pousses d’épinard, Agrumes........................................22 € s
CRUSTACES - Gambas

Fenouil, Curry...............................................................................................................24 € s
COQUILLAGES - Moules, Coques
Marinières, purée 50/50...................................................................................20 € s
DE RIVIERE - Perche
En Filet, Fèves, Thym-Citron........................................................18 € s

SUR TERRE 
BOEUF-Entrecôte (origine selon arrivage)
Grenaille, Pleurote, Artichaut..........................................26 € s
VOLAILLE - Cuisse
en Fricassée
Petit-pois, Carotte, Vin Blanc............................................20 € ★
VEAU - Rognon
Polenta, Morille, Xérès.....................................................................................22 €
AGNEAU - Navarin
Semoule, Raisins Secs, Menthe......................................................21 € ★

POUR FINIR 
TARTE Citron-Meringue ..........................................................................6 € l
FRUIT
Fraise Gariguette, Tagada, Melba...........................7 € l s

CHOCOLAT Coulant, Sorbet Basilic .....................7 € l
KF ou T mignardises .............................................................................................6 € l

A PARTAGER pour 2 ou 4 Personnes  
Ma Boite à petits pots de crème,
Caramel, Coco, Chocolat ..............................................................8 € l
Baba au Rhum, Agrumes, Chantilly ..................10 € l

SPIRITUEUX & DIGESTIFS 
Whisky Johnnie Walker Red Label (4cl) ............................5 €
Whisky Johnnie Walker Black Label (4cl) ....................7 €
Bulliet Bourbon (4cl) ...................................................................................................9 €
Whisky Cardhu Amber Rock (4cl) ...........................................11 €
Armagnac Domaine de Laballe 4 ans (4cl) .........................9 €
Armagnac Domaine de Laballe 15 ans (4cl) ....................18 €
Cognac Fine Cognac (4cl) ........................................................................................9 €
Gin Tanqueray (4cl) ...........................................................................................................9 €

Vodka Belvédère Pure (4cl) ..................9 €
Rhum Dupliamatico
Reserva Exclusiva (4cl) ........................................................9 €

Rhum Zacapa (4cl) .............................................................................................................. 18 €
Rhum Havana Club 3 ans (4cl) ............................................................7,50 €
Bailey’s , Marie Brizard ( 4cl) .................................................................8 €
Eau de Vie Poire William (4cl) ..........................................................10 €
Crème de Menthe Cabanel (6cl) ....................................................7 €
Crème de Citron cabanel (6cl) ........................................................7 €

LES VINS BLANCS
Domaine de Laballe «A 4 temps» ......................19 €
IGP côte de Gascogne 2017

Domaine Labranche Laffont ................................35 €
AOC Pacherenc du Vic-Bilh sec 2016

Clos Lapeyre ............................................................................................................33 €
AOC Jurançon sec 2016

Camin Larredya «La part Davant»............48 €            
AOC Jurançon sec 2016

Domaines Des Schistes «Essencial» ......25 € 
AOC Côte du Roussilon 2016

Les Hautes Terres «Louis» .................................................43 €
AOC Limoux 2016

Les Hautes Terres «Chardonnay» ...........26 €
Vin de France 2017

Olivier Pithon «Mon P’tit Pithon» .....28 €
IGP Côtes Catalanes 2017

François Mikulski «Chardonnay» ......60 €
AOC Bourgogne 2016

LES VINS ROSÉS
Domaine de Grèzes «à 4 temps» ...........................17 €
IGP Cité de Carcassonne 2017

Château Mirausse «Tom et Lilly» ................20 €
Vin de France 2017

Domaine Le Novi «Côté Levant» ...................30 €
AOC Côtes du Luberon 2017

LES VINS ROUGES
Château Mirausse  «A 4 temps» .............................19 €
AOC Minervois 2017

Benjamin Taillandier «Laguzelle» ........26 €
AOC Minervois 2017

Jean Baptiste Sénat «La Nine» ...............................35 €
AOC Minervois 2016

Clos Les Mets d’Ames «Les Sens de la vie»
AOC Madiran 2016 .........................................................................................................41 €
Domaine Labranche Laffont ..............................29 €
AOC Madiran 2015

Combel La serre «Pur fruit du Causse»
AOC Cahors 2016 .............................................................................................................25 €
Mas Del Périé «Les Escures» .......................................34 €
AOC Cahors 2016

Domaine Ogier «Le village» .....................................90 €
AOC Côte Rôtie 2014 

Domaine Maréchal «Vieilles Vignes»
AOC Savigny Les Beaunes 2015 ...............................................................80 €
Château Le Puy «Emilien» ...................................................59 €
AOC Francs Côtes de Bordeaux 2014

Château Le Puy «Barthélémy» .........................130 €
AOC Francs Côtes de Bordeaux 2011

Bodega Quaderna Via ..................................................................21 €
DO Navarra 2015

APÉRITIFS & COCKTAILS
Coupe de crémant de Limoux ...............................6 €
Coupe de Champagne (12cl) ...........................................12 €
Verre de Vin (12cl) ..............................................................................3,50 €	
(Blanc, Rouge ou Rosé) 
Verre de Vin Blanc Doux (12cl) ..............................5 €
Verre de Vin Jurancon Doux (12cl) ..........7 €
Kir vin Blanc (12cl) ..........................................................................4,50 €
Kir Royal (12cl) ......................................................................................................  13 €
Ricard (2cl) ............................................................................................................3,50 €
Martini Bianco, Rosso (4cl) .................................4,50 €
Porto Rouge (8cl) ............................................................................................5 €
Suze (4cl)..........................................................................................................................4,50 €
Campari (4cl) .....................................................................................................4,50 €
Américano Maison (7cl) .............................................................8 €
Spritz (12cl) ......................................................................................................................... 7 €
Mojito (12cl) ....................................................................................................................11 €
Le 4 Temps «crème de fraise, citron
Gin, Crémant de Limoux» (12cl) .................................................... 8 €

LES BULLES  BOUTEILLES
Etienne fort «Monsieur S» .........................................26 €
AOC Blanquette de Limoux
Les Hautes Terres «Joséphine» ...........................39 €          
AOC Crémant de Limoux
Antech «Grande Cuvée» ................................................. 24 €
AOC Crémant de Limoux
Bergère «Réserve» ....................................................................................63 €                  
AOC Champagne
Benoît Lahaye «Brut Nature» ........................... 89 €                         
AOC Champagne

BIÈRES & SOFTS
Pression OLDARKI «extra Pale»..........................................3 €
Brasserie du Pays Toys (33cl) .............................................6 €
Blonde, Blanche, Brune
Mort Subite (33cl) .............................................................................................6 €
Heineken O (Sans alcool) (33cl) .........................................5 €
Coca, Cola, Light, Zéro (33cl) .................................................3 €
Schweppes (Tonic, Agrum) (25cl) .........................................3 €
Orangina (25cl) ......................................................................................................3 €
Fanta (Orange, Citron) ..............................................................................3 €
Fuzetea Pèche (25cl) ..................................................................................3 €
Sirop à l’Eau ....................................................................................................................2 €
Jus de Fruits PAPILLON (25cl) ............................................4 €
(Abricot, Pèche, Framboise, Poire Williams,
Tomate, Orange et Pomme)

EAUX 
Vittel (25cl) .........................................................................................................................3 €
Ogeu Eau (75cl) ...........................................................................................................5 €
Limonade Ogeu (25cl) .............................................................2,70 €
Supplément sirop .............................................................................0,30 €
Ogeu intense (33cl) ......................................................................................3 €
Ogeu Eau Gazeuse (75cl) ...................................................................5€

BOISSONS CHAUDES 
Expresso, Décaféiné LAVAZZA .........................1,50€
Noisette, Café Crème ................................................................1,70€
Double Expresso ...............................................................................................3,€
Cappuccino .........................................................................................................3,50€
Thé, Infusion .................................................................................................................3€
Irish Coffee ......................................................................................................8,00 €
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