
 

Avec la marque Esprit Parc national, le Parc national des Pyrénées s’associe 
avec les accompagnateurs en montagne du territoire afin de vous proposer des 
randonnées accompagnées en raquettes à la découverte des patrimoines natu-
rel, culturel et paysager.  
Ces professionnels de la montagne ont bénéficié de journées d’échanges et de 
sensibilisation animées par le Parc national portant sur la connaissance des es-
pèces et des milieux, leur fragilité en hiver.  
Ces randonnées privilégient des comportements respectueux de la nature, des 
choix d’itinéraires pour éviter certains dérangements, ainsi que des modes de dé-
placement « doux » comme le covoiturage pour accéder au départ. 
Grâce à l’accompagnateur en montagne, vivant au jour le jour sur le territoire, 
vous découvrirez les activités humaines liées au milieu montagnard, les produits 
du terroir,(. Enfin, vous partirez vers des sites et des itinéraires insolites, hors 
des sentiers battus en quêtes d’observations en tout genre. 

HIVER 2016 

SORTIES DÉCOUVERTE DES PATRIMOINES  
 

AVEC LES ACCOMPAGNATEURS EN MONTAGNE  
 

PARTENAIRES DU PARC NATIONAL DES PYRÉNÉES 



1. Vallée d’Ossau - Laruns  

RAQUETTES SOUS LES ETOILES DANS LE VALLON  
DE POMBIE.  

 
Au pied du pic du midi d’Ossau, dans le Parc national des Pyrénées, le vallon de 
Pombie constitue  un bel itinéraire, en milieux variés. Du caillou de Soques au col 
de Suzon, je vous propose une randonnée raquette à la découverte de la faune et 
du ciel étoilé.  

CONTACT ET RÉSERVATION OBLIGATOIRE : 
Christian GANCET  
Tél. 06 14 46 69 18 
Mail : christian@gancet.fr - Site : www.randonnee-montagne-nature.fr 

DATES :  
Tous les  mercredis et vendredis week-

ends et autres dates sur réservation)  

 
DEPART/RDV :  
RDV : parking à la sortie du village de  
Laruns 
Départ : 20 h Caillou de Soques covoitu-
rage de Laruns au Caillou de Soques.  
Durée : 4 à 5 h dont 3 à 4 h de marche, 
400 dénivelé +  
Niveau: facile  
  

TARIFS :  
Sur demande 
chèques vacances acceptés  
 
 
Équipement fourni ou mis à  
disposition : raquettes et bâtons  
fournis, documents relatifs à la faune  
pyrénéenne et à l’observation du ciel 
étoilé. Lampes frontales prêtés aux  
participants. 

 
 

Sortie située en cœur de Parc 
Crédit photos : L. Nédelec - C. Cuenin - Parc national des Pyrénées 



2. Vallée d’Aure - Vallée du Badet 
Piau Engaly 

Pour comprendre comment s’adapte le vivant et connaître les techniques mises 
en œuvre par les habitants de la montagne pour survivre ou simplement pour 
appréhender le monde qui nous entoure...bienvenu dans ce paradis blanc où la 
beauté n’a d’égale que la fragilité. 

CONTACT ET RÉSERVATION OBLIGATOIRE : 
RANDO NESTE 
Bruno CAPESTAN  
Tél. 06 88 18 43 82 
Mail : infos@randonestes.com - Site : www.randonestes.com 

DATES :  
Pendant les vacances scolaires tous 
les lundis après-midi 
Hors vacances scolaires tous les mar-
dis après-midi 
 
 
DEPART/RDV :  
RDV : Station de Piau-Engaly 
Durée : 1/2 journée  
250 dénivelé +  
Niveau : facile 

TARIFS :  
Sur demande 
chèques vacances acceptés 
 
 
Équipement fourni ou mis à  
disposition : raquettes et bâtons 
 

Crédit photos : L. Nédelec - Parc national des Pyrénées Sortie située en cœur de Parc 



3. Vallée d’Ossau  
AU PAYS DES ISARDS 

A deux pas de la frontière Espagnole, dans le Parc national au pied du pic du 
midi d’Ossau, cette journée sera l’occasion de parcourir un des sites les plus 
emblématiques de la raquette à neige de la vallée d’Ossau et d’aborder diffé-
rents thèmes sur la montagne. Nous essaierons de voir les isards, évoquerons 
les marmottes endormies et guetteront les rapaces dans le ciel 

CONTACT ET RÉSERVATION OBLIGATOIRE : 
Bureau Montagne de la Vallée d’Ossau 
Tél. 06 51 22 41 89 
Mail : bamvo64@gmail.com —Site : http://pyrenees-ossau-loisirs.com 

DATES :  
Tous les jeudis, samedis et dimanches 
 
 
 
DEPART/RDV :  
RDV : 10 h Parking de l’Arraillé,  
cirque d’Anéou 
Retour : 16h-17h 
Durée : Journée  
Niveau : facile  à moyen 
  

TARIFS :  
▪ Adultes : 26 €  
chèques vacances acceptés  
 
Équipement fourni ou mis à disposi-
tion : jumelles, longues vue, guides  
ornithologique. 
 

Prévoir pique-nique  

Sortie située en cœur de Parc Crédit photos : L. Nédelec - Parc national des Pyrénées 



4. Vallée d’Ossau-Cirque d’Anéou 
INITIATION RAQUETTE 

Venez découvrir le milieu montagnard en hiver grâce à une randonnée raquette.  
Quelques petits conseils et c’est parti pour une découverte et une observation des 
traces de la faune sauvage. Une découverte de la vie de ces espèces en hiver sera 
réalisée. Coté ludique, une initiation à la construction d’igloo sera proposée.  

CONTACT ET RÉSERVATION OBLIGATOIRE : 
Frédéric DELORD 
Tél. 06 23 46 59 19 
Mail : fredelord@hotmail.com - Site : http://fredelord.com 

DATES :  
Durant les vacances scolaires et les 
week-ends sur réservation 
 
DEPART/RDV :  
RDV : 8 h à Pau, 9h15 à Laruns ou 10h au 
cirque d’Anéou  
Mini bus 9 places professionnel 
Durée : Journée, 300 dénivelé + 
Niveau : facile à moyen 
  

TARIFS :  
▪ sur demande 
 
Équipement fourni ou mis à disposi-
tion : raquettes à neige, bâtons et pel-
les à neige  
 
 

Crédit photos : L. Nédelec - C. Cuenin - Parc national des Pyrénées 
Sortie située en cœur de Parc 



5. Vallée d’Aure - Guchen 
RANDONNEES AU CLAIR DE LUNE ET REPAS 
TRADITIONNEL VALLEEN 

Mettez-vous en résonnance avec la montagne. Faites une pause intemporelle en 
écoutant la vie « Gasconne » (mode de vie, paysage, agriculture) et percevez son 
évolution d’hier à aujourd’hui. Notre soirée s’achèvera par un repas traditionnel et 
convivial autour du feu. Sortie à pied ou en raquettes selon enneigement. 

CONTACT ET RÉSERVATION OBLIGATOIRE : 
Bureau Montagne des Nestes 
Tél. 07 82 47 24 44  
Mail : contact@bureaumontagnenestes.com  
Site : www.bureaumontagnenestes.com  

DATES :  
Mars : tous les vendredis soirs 
Sortie nocturne 
 
 
DEPART/RDV :  
RDV : 18 h centre Jean Pouzet à Guchen 
Durée : 2 h dont 1h30 de marche 
Niveau : facile  
  

TARIFS :  
Sur demande 
Chèque vacances acceptés 
 
 

Crédit photos : L. Nédelec - Besson- Parc national des Pyrénées 



6. Vallée d’Aure - Vallée du BADET 
Piau-Engaly 
MARMOTTES, Y ES-TU, QUE FAIS-TU 

Dans la montagne, vivent marmottes, isards, renards…. Mais en hiver que font-ils ?, 
comment vivent t-ils ? Une randonnée pour découvrir la vie de la montagne sous la 
neige. Cette journée sera ponctuée d’observations (empreintes…) et de jeux 
(glissades, igloo,…). Venez passer un moment de détente au cœur du Parc national 
des Pyrénées, sur des pentes douces : dans une vallée préservée et aux paysages 
d’une grande beauté. Sortie en raquettes 

CONTACT ET RÉSERVATION 
OBLIGATOIRE :  
Virginie LOISEL 
Tél. 06 85 42 73 44 
Mail : loisel.vir@gmail.com  
Site : https://randonneesdesens.wordpress.com   
  

Sortie située en cœur de Parc 

DATES :  
Tous les vendredis du 05 février au  
04 mars 
 
 
DEPART/RDV :  
Départ/RDV : 10h00 au parking de Piau-
Engaly (covoiturage possible au départ de 
Saint-Lary) 
Durée : Journée, 4h de marche,  
100 à 300 m dénivelé +  
Niveau : facile à moyen 
  

TARIFS :  
Sur demande 
chèques vacances acceptés  
 
Équipement fourni ou mis à disposi-
tion : raquettes et bâtons de marche  

 

 

Crédit photos : C. Cuenin - Parc national des Pyrénées 



Matériels :  
Le matériel suivant est conseillé pour la participation à ces randonnées  
accompagnées. 
Chaussures de randonnées montantes, polaire, pantalon et veste de ski, lunettes de 
soleil, crème solaire, bonnet et gants, eau, en cas…, sac poubelle pour ramener ses 
déchets, jumelles et bâtons de randonnée (si vous en possédez). 
 
Les maisons du Parc national des Pyrénées 
 
Vallée d’Aure - 65170 SAINT-LARY - Tél. 05 62 39 40 91  
Vallée de Gavarnie - 65120 GAVARNIE - Tél. 05 62 92 42 48   
Vallée de Cauterets - 65110 CAUTERETS - Tél. 05 62 92 52 56  
Val d’Azun – 65400 ARRENS-MARSOUS - Tél. 05 62 97 43 13 
Vallée d’Ossau - 64440 LARUNS -Tél. 05 59 05 41 59 
Vallée d’Aspe - 64490 ETSAUT - Tél. 05 59 34 88 30  
 

 
 
 
 
 
 
 
 

Parc national des Pyrénées 
2 rue du IV septembre - BP 736 TARBES 

Tél. 05 62 54 16 40 
Mail : contact@pyrenees-parcnational.fr 

Site : www.parc-pyrenees.com 
 
 


