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o 02/09:FETEDU SPORTENFA 2dzAy® t 2dzNJ OSG (S LINBYASNEB
MILLE a Soues présents ont participé a plus de 20 activités physiques

o 08/09: InterGEM sportives sur un site exceptioeh
o 08/09: Randonnée Gavarnie
o 08/09: VITAL SPORTS
o 18/09: Randonnée Le Tech
o 04/10: Equitation Adaptée
o 06/10: Stage Basket Adultes
o 09/10: Activités Motrices
o 12/10: Marche Santé En organisant cette manifestation annuelle, le CDSA ¢
o 13/10: Journée VTT a2dzKFAGS NI aasSvyof SN fQSy
o 17/10: Plateau Foot SAJ Adapté HautPyrénéen sur une méme journée et autour (
0 20/10: Plateau Foot Adultes la thématique «Sportivex». Ainsi plus de 650 personnes
0 27/10: Stage Basket Adultes sont retrouvées ce joula pour partager un moment sportif

festif et convivial. Parmi elles il y avait des sportifs, des |
fessionnels du champ médismcial, des bénévoles et prc
_ : fessionnels intervenants dans des clubs, des familles,
nibles sur le site de la FFEA 6SYS®2t S84 YSYoNBa RMidles parsd
naires publics et prives.
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IMPORTANTIes nouveaux do-
cuments « licences» sont dispo-

mathieu.assemat@ffsa.asso.fr




Le Sport Adapté dans ldsautesPyrénéees
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PROJETFANTEARS

Le Sport Adapté dans lddautesPyrénées

Journée de SensibilisatianlQ! Ol A A GUpvet-K & & ;
teur de santéc BEn collaboration avec les GEM

Dans le cadre du contrat avec
fQlw{z €S /5{! cp I
sensibilisation et de promotion de la santé
a travers la pratiqgue physique. Ainsi le 8
2dzAy t a2y d3lFAfflNRZ
NBEyGda RS& DNRdJzLISa

(GEM) de Bagnerest Tarbes sont venus
participer a cette journée.

Apres un accueil convivial, les participants
ont été invité a réaliser des tests ayant pour
0 dziiévaRe leurcondition physique. Les
16 personnes ayant participées a cet atelier
ont ainsi testé leur force dans les
membres supérieurs, celle dans les
membres inférieurs, leur endurance, leur
souplesse et leur équilibre.

Nous avons ensuite par-

tagé un bon repas tousv‘"
ensemble dans la bonne
humeur. Ce dernier avait’
été préparé par les ani-y
mateurs et lesadhérents -
des GEM. :

Fédération
Francaise
du Sport
Adapté
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plusieurs activités sarbacane, jeu de ra-
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Enfin, cette regontre a été cloturée par

une collation. Suite a ce séminaire, deux
22dzNySSa RS RSO2dz@SNI S
mises en place a partir du mois de sep-
tembre 2018

Merci a la Ligue Sport Adapté Occitanie et

L Q! 3Sy0S wS3aAaA2yl S RS
en placeet le financement de ce projet.

Merci aux animateurs des GEM pour leur

I ARS LINBOASdzAS RlIya fQ2l
rencontre. Merci a la Mairie de Montgail-

71 lard pour la mise a dis-
position de ses instal-
lations. Enfin, merci
aux adhérents des
GEM pour leur paici-

e pation et leur implica-
Feédération Francalse | tion !
du Sport Adapté
g
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RENCONTRES SPORTI\

Initiation Bowling avec les adultes

Le7 juin a eu lieu la premiere initia-
tion Bowling organisée par le CDSA 65. Une
RATFAYS RQlFRdzZ S8 Rdz RSLI NISYSydG SiaGlFASyd
présents et issus de différentes structures.
La découverte a été réalisée sur une apres
midi dans une ambiance conviviale au Bo-
wling deTarbes.

Les rencontres de ce type seront multi-
pliées sur la saison 2018/2019. Nous espé-
rons vous y retrouver nombreux

Initiation « Rugby» pour les jeunes du Déepartement

S Wt edAy tQ!aa20AtdA2y {LR2NIASS RS
fQL¢9t . SNRO | 2NHIFIYyAaS:T I @SO €S az2dziaASy Rdz
CDSA 65, une matinée de découverte de
f QI OlRugbw.(0 S

Dans un premier temps, des jeux ludiques

et sans contact ont été proposésT Ay R QI LI
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matinée a été cloturée par un match de

rugby «touché». Malgré la diversité des niveaux de pratique entre les jeunes de
. SN2O SiG OSdzE RQ! N} Oz f ¢
dans un trés bel esprit, avec beaucoup de
respect et un tres beau jeu.

Merci af QL¢9t . SNRO LIR2dzNJ &
YSNOA t fQSyaSyoftS RSa
pour ce premier renderous «Rugby ¢

Sport Alapté» sur le Département.

TournoiDepartemental Pétanque Loisir

LeBOjuin a eu lieu le premier Tour- activité tres appréciée par les sportifs.

o . . . aSNOA t fQ!r {1l SaG!+t G2dza

noi Départemental de Pétanque a Azereix.
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delles (ASH), organisatrice de cette ren-

contre, 20 adultes du département ont pu

participer a cette belle journée. Parallele-

YSy iz f Qln{place tes énkaine- S

ments réguliers af de développer cette
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