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Plus de 2 000 animations au programme des Journées 
Nature de Midi-Pyrénées ! 
 
 
« Agir quotidiennement pour la qualité de notre environnement, c’est possible. 
Tel est le message relayé par les Journées Nature, depuis leur création par la Région en 
2006. » 

Martin Malvy, président de la Région Midi-Pyrénées. 
 
 
 
Organisées tous les ans depuis 2006 par la Région Midi-Pyrénées, les Journées Nature se 
dérouleront, pour cette édition 2010, du 29 mai au 6 juin sur l’ensemble du territoire régional. 
 
Cette manifestation a pour objectif d’inciter les Midi-Pyrénéens à préserver leur environnement en 
leur faisant découvrir ou redécouvrir leur patrimoine naturel régional.  
 
1 semaine, 450 structures, plus de 2 000 animations … 
Les activités proposées, au cœur d’espaces naturels mais aussi dans les centres-villes, sont ouvertes 
à tous et sont le plus souvent gratuites. 
Au programme : expositions, portes ouvertes, conférences, ateliers, chantiers collectifs, randonnées, 
observations de la faune et de la flore, activités sportives ou encore visites de jardins. 
Les Journées Nature fédèrent les initiatives de nombreuses structures : collectivités territoriales, 
lycées, Offices de tourisme, associations de proximité, associations œuvrant en faveur du 
développement durable ou des sports de nature, … 
450 structures proposent ainsi plus de 2 000 animations sur le territoire régional dont 41 porteurs 
de projets pour 170 animations dans les Hautes-Pyrénées. 
 
… dédiées à la nature 
Les Journées Nature de Midi-Pyrénées proposent aux petits et grands des animations autour de 
thématiques très variées : biodiversité, gestion des déchets, mobilité, eau, énergie, jardin ou encore 
astronomie. 
 
 

  

Allez-y en TER ! 
 

- 50 % sur les trajets en TER pendant les deux week-end 
des Journées Nature ! 
La carte Midi-Pyrénées Loisirs, accessible à tous, donne 
accès à 25 % de réduction, tous les jours, toute l’année, 
pour tous les parcours effectués en Midi-Pyrénées sur le 
réseau TER. La réduction est portée à 50 % les samedi, 
dimanche et 1 à 3 personnes peuvent accompagner le 
titulaire de la carte au même niveau de réduction.  
La carte coûte 20 € et est valable pour l’année. 

Il existe aussi la carte Loisirs, carnet TER de 10 trajets, qui  
permet de bénéficier de 25 % de réduction, quelles que 
soient les dates et la fréquence des déplacements. 

Pour le covoiturage : www.transports.midipyrenees.fr, 
rubrique "covoiturage".
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Les Journées Nature en ligne 
 
Le site Internet de la Région permet de retrouver l’ensemble du programme, par animation, date, 
département, type d’activité, ou encore structure  : 

 
www.journeesnature.midipyrenees.fr 

 
 

Nouveauté :  
Cette année, le site des Journées Nature propose également de localiser une animation sur le 
territoire de Midi-Pyrénées grâce à une cartographie de l’ensemble des animations. 
 

 

Les pratiques sportives de nature à l’honneur          
 

Pour l’édition 2010, les Journées Nature mettront notamment l’accent sur les pratiques sportives de 
nature soucieuses du respect de l’environnement.  
De part ses paysages extrêmement varié, son relief contrasté, ses lacs et rivières, Midi-Pyrénées 
permet la pratique de la quasi-totalité des sports de nature.  
Canoë-kayak, escalade, pêche, course d’orientation … les sportifs amoureux de la nature pourront 
s’adonner à leurs activités favorites ! 

 
Les sports de nature à l’honneur dans les Hautes-Pyrénées avec, par exemple, un grand 
parcours d'alpinisme à Gavarnie, le samedi 5 et le dimanche 6 juin. 
Animation proposée par le Comité régional des CAF de Midi-Pyrénées. 
 
 

 

L’accessibilité des personnes en situation de handicap 
aux animations Journées Nature  
 
Cette année, la Région sensibilisera également les structures partenaires de l’événement à la 
question de l'accessibilité des personnes en situation de handicap. 
Depuis plusieurs années, la Région a engagé une politique volontariste dans ce domaine. Elle a 
notamment créé, en juillet 2008, le « Conseil Consultatif Midi-Pyrénées des personnes en situation de 
handicap ». 
La Région a souhaité inscrire cette priorité au programme des Journées Nature 2010. 
 
L’accessibilité à l’honneur dans les Hautes-Pyrénées avec, par exemple, une animation à Molère, 
le samedi 5 juin, intitulée « Le Chemin des sens : découvrez autrement les Baronnies! ». Visite du 
parcours dans le noir pour découvrir les Baronnies et une sensibilisation au braille.  
Animation proposée par l’association Handiloisirs en Baronnies. 
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 Les Journées Nature en chiffre 
 
 
Le type d’animations proposées lors des Journées Nature dans les Hautes-Pyrénées : 
 
Sur 170 animations … 
 

 31 % des animations sont des « randonnées et découvertes », 

 21% sont des « sports de pleine nature », 

   20 % des « expositions et portes ouvertes », 

 9 % des « observations naturalistes », 

 7% sont des « ateliers et jeux »,  

   7 % des « chantiers collectifs », 

 5 % des « visites de jardins ou musées ». 
 

 
 

 
 
 
Les structures qui proposent des animations lors des Journées Nature dans les Hautes-
Pyrénées : 
 
Sur 41 porteurs de projets … 

43 % des structures sont des associations, 
27 % sont des collectivités, 
7 % des lycées, 
5 % des établissements publics 
2 % des organismes professionnels. 
(10 % autres) 
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Les Journées Nature, 9 jours pour découvrir, apprendre 
et se mobiliser !  
Exemples d’animations dans les Hautes-Pyrénées  
 
Découverte de la Neste en rafting 
A Aventignan, le dimanche 30 mai, de 14h à 16h, de 15h à 17h et de 16h à 18h. 
Baptême en rafting de la Neste d'Aventignan à Mazères-de-Neste avec nettoyage des berges. 
Animation proposée par la mairie d’Aventignan. 
 
Balade-découverte du site classé : les Allées Maintenon et le Vallon de 
Salut 
A Bagnères-de-Bigorre, le lundi 31 mai, de 14h à 17h30. 
Balade familiale à la découverte des richesses naturelles et culturelles du site classé du vallon de 
Salut. 
Animation proposée par le CPIE Bigorre-Pyrénées. 
 
Portes ouvertes au refuge des oiseaux  
A Cauterets, le mercredi 2 juin, de 14h à 17h. 
Les enfants feront visiter leur refuge aux oiseaux créé dans le cadre de l'accueil de loisirs pendant 
l'année. 
Animation proposée par « Soleil Foyers ruraux 65 ». 
 
Visite du parc botanique 
A Tarbes, au lycée Adriana, le vendredi 4 juin de 9h à 17h30 et le samedi 5 juin, de 10h à 16h. 
Visite commentée du parc botanique du lycée avec animations culturelles et mise en évidence de 
techniques alternatives d'aménagement et d'entretien. 
Animation proposée par le lycée professionnel agricole Adriana. 
 
 
 

 
Ballade à la découverte des richesses naturelles - © Yves Sénécal 

 
 

 Retrouvez toutes les animations des Journées Nature de Midi-Pyrénées sur : 
www.journeesnature.midipyrenees.fr 
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Remise des Prix du développement durable le 2 juin 
 
 
A l’occasion des Journées Nature de Midi-Pyrénées 2010, la Région remettra les Grands Prix 
régionaux du développement durable le mercredi 2 juin, à 11h, à l’Hôtel de Région. 
 
Ces prix visent à récompenser des projets de Midi-Pyrénées qui intègrent les notions de respect de 
l’environnement, d’équité sociale et de développement économique.  
 
Les critères retenus pour la sélection des dossiers sont :  

- l’impact du projet sur les trois piliers du développement durable,  
- la réalisation du projet ou ses retombées sur le territoire de Midi-Pyrénées, 
- le niveau d’implication des acteurs locaux, 
- les éventuels partenariats, 
- le caractère innovant, 
- la possibilité de reproduire le projet sur d’autres territoires. 

 
Les 4 catégories de participants sont : 

- les associations, 
- les collectivités territoriales et leurs groupements, les établissements publics, 
- les établissements publics ou privés de formation et d’enseignement, 
- les PME, artisans, commerçants, organismes professionnels (mutuelles, comités 

d’entreprises), professions libérales et agricoles.  
 
 
 
 

 

 
Le Lycée Adriana de Tarbes avait été récompensé en 2009 - © Emmanuel Grimault 
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Midi-Pyrénées, une région au patrimoine naturel 
exceptionnel 
 
 
Encadrée, au nord et au sud, par deux massifs montagneux, au carrefour d’influences 
méditerranéennes et océaniques, traversée par la Garonne, la région a l’immense privilège de 
collectionner des paysages très divers : haute montagne, plaines cultivées, coteaux, falaises et 
gorges, forêts étendues, zones humides, marais, tourbières, étangs, pelouses sèches ou encore 
plateaux à la végétation plus méditerranéenne…  
Midi-Pyrénées héberge également près de la moitié des espèces de faune et flore françaises. 
 
 
La Région Midi-Pyrénées contribue concrètement à la pérennité de ce patrimoine naturel 
exceptionnel. Pour maintenir la diversité et la qualité des milieux, elle accompagne au plus près les 
propriétaires et les gestionnaires de sites, les collectivités et les associations. Il s’agit de soutenir 
efficacement toute opération de gestion durable des espaces et des espèces, de mise en valeur du 
territoire, de maintien de la richesse biologique des écosystèmes, de reconstitution des bocages, de 
lutte contre l’érosion ou encore de prévention des risques naturels. 
 
 
Midi-Pyrénées accueille : 

• 4 Parcs naturels régionaux (Haut-Languedoc, Grands Causses, Causses du Quercy et 
Pyrénées Ariégeoises),  

• 10 Réserves naturelles régionales,  
• 96 sites Natura 2000,  
• 1 500 Zones naturelles d’intérêt écologique faunistique et floristique (ZNIEFF). 

 

 
Midi-Pyrénées, 1ère Région française « Agenda 21 »  
 
Midi-Pyrénées a été la première Région de France à adopter d’un Agenda 21 (programme d’actions 
pour le 21ème siècle dédié au développement durable) reconnu par le Ministère de l’écologie, de 
l’énergie, du développement durable et de l’aménagement du territoire.  
 
Au travers de son Plan Climat I (2000-2010) et sa prolongation en début d’année avec un Plan Climat 
II, la Région s’est engagée dans la réduction des consommations d’énergies et la lutte contre le 
changement climatique au niveau local. 
 
 

  
Réseau de chaleur bois des Quatre Routes (Lot) –  

© Jean-Luc Exposito 
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Le bois-énergie 
Depuis 2005, la Région a soutenu au total 26 réseaux de chaleur fonctionnant au bois en Midi-
Pyrénées pour un montant total de subvention de plus de 6,8 M€. 
Elle avait notamment mis un place un Plan 2006-2008 de développement des réseaux de chaleur 
collectifs et a souhaité poursuivre la dynamique engagée avec le « Plan Régional de soutien à la 
production d’énergies renouvelables » adopté en juin 2009 dans le cadre de son Plan de soutien. 
Il doté d’un budget de 6 M€ au total sur deux ans et comprend un volet « bois-énergie ». 
 
L’énergie solaire thermique  
Depuis 2004, 10,7 M€ ont été mobilisés pour soutenir l’installation, pour les particuliers, de 13 895 
chauffe-eau solaires individuels et 1 370 systèmes solaires combinés, ce qui correspond à 17 
680 tonnes de CO2 évitées par an.  
 
Ce soutien représente la mobilisation de 2,6 M€ pour 208 installations collectivités sur l’ensemble 
du territoire régiona,l correspondant à une surface totale de 11 188 m2 et concourant à la réduction de 
l’émission dans l’atmosphère de plus de 2 238 tonnes de CO2 par an. Plus de 42% de ces 
installations concernent le logement social (65 opérations). 
 
L’énergie solaire photovoltaïque 
Depuis 2007, la Région a soutenu 53 projets de centrales photovoltaïques installées par des petites 
entreprises, petites collectivités, organismes du logement social ou du secteur de la santé pour une 
aide régionale de 550 000 €. 
L’ensemble des projets soutenus représente une puissance totale de 1 335 kWc, une surface totale 
de 12 726 m2 de capteurs photovoltaïques. Ces centrales photovoltaïques permettent d’éviter 
l’émission de 474 tonnes par an de CO2. 
Ces projets ont été réalisés grâce à un appel à projets conduits sur 2007-2008 et le volet  
« photovoltaïques » du « Plan Régional de soutien à la production d’énergies renouvelables », adopté 
en 2009. 
 
Le « Plan bâtiments économes » 
Le secteur du bâtiment représente en Midi-Pyrénées 31% des émissions de CO2 et 45% de la 
consommation énergétique.  
C’est pourquoi la Région a adopté en 2008, un Plan régional pour les « bâtiments économes en 
Midi-Pyrénées » pour la période 2008 à 2013.  
Dans le cadre du Plan Bâtiments économes, la Région soutient : 

- la construction et rénovation énergétiquement performantes de logements sociaux locatifs ; 
elle y consacre une enveloppe d'1 M€,  

- la rénovation énergétique dans l’habitat social privé ; la Région a inscrit un budget de  
800 000 € à cette politique.

 

Zoom sur l’Observatoire pyrénéen du changement climatique 
 

Le réchauffement climatique est au cœur des préoccupations des acteurs du massif 
pyrénéen. En un siècle, 65% des glaciers ont disparus. En octobre 2009, la 
présidence Midi-Pyrénées de la Communauté de Travail des Pyrénées a proposé 
la création d’un Observatoire Pyrénéen du Changement Climatique. L’idée est de 
rassembler les connaissances disponibles sur les évolutions climatiques afin de passer 
à l’acte et d’orienter les politiques menées en la matière pour les rendre plus 
cohérentes.  
 



 

 

10 

 ����  JOURNEES NATURE DE MIDI-PYRENEES  
                                                     
 
Priorité aux transports propres 
Résolue à faire de Midi-Pyrénées un territoire modèle en matière de transports durables dans les dix 
prochaines années.  
La Région s’attache notamment à développer le réseau des trains régionaux TER. Elle a lancé, 
avec RFF (Réseau Ferré de France) et la SNCF, le Plan Rail Midi-Pyrénées, plus grand chantier de 
France dédié aux TER. L’objectif est de rénover et moderniser 500 km de réseau d’ici 2013 pour 
garantir la pérennité du transport ferroviaire sur les 50 années à venir. 
D’un coût global de 820 M€, la Région le finance à hauteur de 400 M€.  
Par ailleurs, depuis 2002, la Région a financé le doublement des dessertes, créé 1 474 arrêts 
quotidiens supplémentaires et modernisé le matériel roulant. 
 
Le « Plan bio » de la Région 
La Région a lancé en décembre 2007, un « Plan Bio », afin de promouvoir la production et la 
consommation de produits issus de l’agriculture biologique. Plus de 1,5 M€ ont été consacrés en 
2009 au bio. Midi-Pyrénées est la première région en superficies « certifiées en produits 
biologiques ».  
 
 
L’eau, une ressource à préserver 
Avec 50% de son territoire composé de montagnes et 20 000 km de rivière, la Région Midi-
Pyrénées est particulièrement concerné par la thématique de l’eau. 
Le cadre d’intervention de la Région relève pour l’essentiel du Contrat de projets 2007-2013 entre 
l’Etat, la Région et l’Agence de l’Eau. Elle y consacre une enveloppe de 40,1 M€. 
 
 
Le fonds carbone régional 
Le Plan Climat II de la Région prévoit la mise en place d’un Fonds Régional Carbone visant à 
compenser les émissions de gaz à effet de serre induites par les projets structurants que la 
Région finance dans les entreprises et les territoires (par exemple, les chantiers dans les lycées). 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Retrouvez toutes les actions de la Région en faveur du 
développement durable sur son site Internet : 

www.midipyrenees.fr 
 

et sur le site des Journées Nature : 
www.journeesnature.midipyrenees.fr 


