Calendrier des journées

Sport dans les quartiers . Du 5 avril au 19 avril (Pdques)

3 aprés-midi dans les quartiers de Laubadére ; Solazur ; Mouysset
Activités 17 site: Lutte; Pelote; Basket; Yoseikan budo.
2Msite: Judo; Tennis; Golf; Escrime.
3%™Csite: Shotokan karaté; Basket; Boxe; Tir & I’arc.
Les activités se dérouleront de 14h30 a 17h00.
Rotation des activités proposées par les clubs sur les différents sites.
Déboucher sur la proposition de 3 séances gratuites par les clubs faisant découvrir les
disciplines.
Relation avec Patrick Benezech: Ticket sport.

Sport au Féminin: Mai 2009

Permettre aux femmes n’ayant pas d’activité physique de découvrir la pratique sportive.
Permettre aux femmes pratiquant une activité d’en découvrir d’autres.

Solliciter X clubs proposant 3 ou 4 séances gratuites permettant au public concerné de
découvrir I"activite.

Regrouver les participantes concernées par I’opération lors d*une manifestation collective qui
pourrait s’organiser lors du Forum des Associations les 16 et 17 Mai 2009.

Sport en famille : 4 Juillet 2009

Objectif : Regrouper sur le méme site, sur différentes activités toute la famille des grands

parents aux petits enfants.
Envisager une carte parcours avec notes sur chaque atelier.

Sport et environnement : 3 octobfe 2009

Jumeler I’activité sportive et le respect de !"environnement.
A travers le choix d’activités sportives, sensibiliser le public (jeunes et moins jeunes) sur la
démarche citoyenne du respect de la nature.
Eventail d’activités : VTT, Canoé Kayak, Marche, Course...
* Etablir ce projet en relation étroite avec la Commission Environnement.

Sport Handi

Dans un premier temps avant d’envisager 1’organisation d’une opération axée sur le

handisport.
Recenser les clubs effectuant des actions dans le domaine du handicap et encourager les

associations a créer une section Handisport.



