
           des personnes de 60 ans ou + 
vivant à domicile 

sont en perte d’autonomie 
en Occitanie en 2021

Les seniors sont considérés en perte d’autonomie 
quand ils connaissent des difficultés quotidiennes 
qui vont au-delà d’un certain seuil de limitations
fonctionnelles ou de restrictions d’activité.

En Occitanie, 141 000 seniors vivant 
à domicile sont en perte d’autonomie
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Pour en savoir plus : 
" En Occitanie, 141 000 seniors vivant à domicile sont en perte
d’autonomie ", Insee Flash Occitanie n° 129, décembre 2023.
" Davantage de personnes âgées en perte d’autonomie à domicile dans
les départements les plus pauvres ", Insee Focus n° 314, décembre 2023.
« Enquête Vie quotidienne et santé 2021 – Données détaillées », Drees,
Données nationales, régionales et départementales, février 2023.

8 %

Les seniors à domicile en perte d’autonomie
ont quasiment tous recours à une aide
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17 % 11 % 6 %

1 senior à domicile sur 4
fait face à une ou plusieurs 
limitations fonctionnelles

6,4 % des
hommes

9,8 % des
femmes
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https://twitter.com/inseeoccitanie
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https://data.drees.solidarites-sante.gouv.fr/explore/dataset/enquete-vie-quotidienne-et-sante-2021-donnees-detaillees/information/

