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La Journée Petite Enfance, initiée par le Centre Communal d’Action So-
ciale de la Ville de Tarbes, a pour but de mettre en relation des profes-
sionnels de la Petite Enfance et les parents, premiers concernés, afin
que tous puissent échanger, se questionner, se répondre... La confé-
rence permet aux parents de s’informer sur un sujet précis et la journée
festive est I'occasion pour les enfants (du nourrisson a 6 ans) de s"amu-
ser grace aux nombreuses activités proposées.
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« Protégeons le sommeil de nos bébés ! »

CCl de Tarbes
Par le D" Elisabeth Briand-Huchet, pédiatre a I’hépital A. Bécléere (92),
médecin conseil de I'association Naitre et Vivre.

Comment coucher bébé ? Le Docteur Briand-Huchet aborde les bons gestes et les

bons réflexes pour coucher bébé, au travers de conseils simples et de pratiques

de puériculture. La conférence et les débats sont l'occasion de répondre aux pré-
occupations des parents : que faire si I'enfant régurgite
pendant son sommeil ? Quelle est la meilleure position
pour préserver son crane ? Quelle est la température
idéale de la chambre ? Et si bébé se retourne pendant
son sommeil ? Le co-sleeping, controversé ?
Le Docteur Briand-Huchet expose les facteurs de risques
et répond aux inquiétudes des parents, notamment
concernant la mort inattendue du nourrisson.




JOURNEE FESTIVE

@= Samedi 24 mai 2014 - de 10h a 18h
Centre de loisirs de Bours
Repli sous la Halle Marcadieu en cas de mauvais temps.

STANDS LUDIQUES

De nombreux stands sont a disposition des enfants pour qu’ils s'amusent et dé-
couvrent des activités :

- Peinture - Jeux de transvasement - La ferme en balade

- Pate a sel - Kamishibai - Espace sensoriel pour

- Jeux de kermesse - Petites histoires racontées bébé

- Péche a la ligne - Cuisine - Exploration sonore avec

- Jardinage - Chansons et musique Zédric

- Maquillage - Clowns et ballons sculptés

. STANDS INFORMATIFS (partenaires et intervenants)

- Caisse d’Allocation Familiale (CAF) - Créches Bois Joli et Jardin Enchanté

- Caisse Primaire d’Assurrance Maladie (Bébébiz)
Hautes-Pyrénées (CPAM 65) - Associations Massage bébé et enfant

- Relais Assistantes Maternelles - Multi-accueil Arc-en-soleil (CAF)
(Odos, Tarbes, Séméac) - Association Au fil de I'eau

- Association Grands Parrains - La ferme en balade

- Protection Maternelle et Infantile (PMI) - Zédric (musicien-conteur)

- Planéte Famille - Association Koala

- Association Leche League Bigorre - Creches municipales de Tarbes

- Creche parentale Gribouille - Atelier de Geppetto

SPECTACLE

« Au bain Zoé »

al2heta17h30

Théatre et marionnettes - présenté par la Cie Fabulouse

Zoé a enfilé sa bouée et son masque, préte a vous éclabous-
ser de magie, de rire et de tendresse !

Un spectacle rafraichissant a voir en famille.

Possibilité de pigue—niquer sur place ou de se restaurer

grace au point de restauration/buvette « Sur Le Pouce ».




PLAN D'ACCES

LUNDI 19 MAI

Séméac
Stade M. Trélut Bd Kennedy Aureilhan
Atelier de Geppetto Ccl
o A

Bordeaux Centre
Madiran " de Loisirs

c Do

jawmal  de Bours

Vert
SAMEDI 24 MAI ~ @~ ————
Repli sous la Halle Marcadieu oute de Bours
en cas de pluie

¥
+ D'INFOS
Atelier de Geppetto : 0562 37 21 88
www.tarbes.fr
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